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LES PROFESSIONS DE L'ESPORT I L'ACTIVITAT % GENERALITAT

FiSICA EN LA COMUNITAT VALENCIANA VALENCIANA
] [ ] L) L) ] \

Funcions i titulacions/formacions requerides A\ Jt

MONITOR ESPORTIU - MONITORA ESPORTIVA
EN CONDICIONAMENT FiSIC BASIC

/ FUNCIONS \

« Elaboracio i execucié d'activitats de condicionament/manteniment fisic basic, millora

de la condicio fisica i de desenrotllament i aprenentatge motor.

*Vigilancia i orientacié basica per a la utilitzacié elemental de l'equipament i la
maquinaria esportiva per a la realitzacié segura i adequada en l'execucié d'activitats de
condicionament fisic basic.

* Assignacié elemental i basica de rutines grupals generals d'exercicis estandarditzats i

predissenyats previament per a la poblacié en general en activitats de condicionament

%ic basic. /

- Grau en Ciéncies de I'Activitat fisica i I'Esport

* FP Grau Superior Familia Activitats Fisiques i Esportives

- Certificats Professionals especifics

MONITOR ESPORTIU - MONITORA ESPORTIVA
EN ACTIVITAT FiSICA RECREATIVA O ANIMACIO ESPORTIVA

FUNCIONS
* Elaboracié i execucio d'activitats de guia i animacid esportiva.
*En l'esport d'edat d'escolaritzacié obligatdria podran desenrotllar l'activitat en

esdeveniments de caracter ludic recreatiu.

- Grau en Ciéncies de I'Activitat fisica i I'Esport

* Ensenyaments esportius de régime especial (EDRE)

- Ensenyaments esportius del periode transitori

» FP Grau Superior Familia Activitats Fisiques i Esportives

« FP Grau Mitja Guia en el medi natural i de temps lliure

* FP Grau Mitja Activitats eqliestres (activ. amb cavalls)

- Certificats Professionals especifics

+ Diplomes federatius anteriors 26/01/23 + 1 llicéncia 2019-24
- Diploma federatiu posterior 26/07/22 de modalitats EDRE

reconegut per I’Escola de I'Esport

» Diploma UEFA posterior 26/01/23 en procés ordenacié CSD
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LES PROFESSIONS DE L'ESPORT | L'ACTIVITAT %
FiSICA EN LA COMUNITAT VALENCIANA X
Funcions i titulacions/formacions requerides \

MONITOR ESPORTIU - MONITORA ESPORTIVA

EN ACTIVITAT FISICA ESPORTIVA DE CARACTER FORMATIU

GENERALITAT
VALENCIANA

Presidencia

FUNCIONS

*Instruccid i iniciacié esportiva no enfocada a la competicié.

edat d'escolaritzacié obligatoria o en esdeveniments de caracter recreatiu.

*Podra desenrotllar la seua activitat professional en les competicions dins de l'esport en

Titulacions

- Grau en Ciéncies de I'Activitat fisica i I'Esport

+ Grado en magisteri mencié EF (sol esports escolar E. Primaria)
- Ensenyaments esportius de régime especial (EDRE)

- Ensenyaments esportius del periode transitori

- FP Grau Superior Familia Activitats Fisiques i Esportives

* FP Grau Mitja Activitats equiestres (activ. amb cavalls)

- Certificats Professionals especifics

» Diplomas federatius anteriores 26/01/23 + 1 llicéncia 2019-24
 Diploma federatiu posterior 26/07/22 de modalitats EDRE

reconegut per I'’Escola de I'Esport

» Diploma UEFA posterior 26/01/23 en procés ordenacié CSD
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