
LES PROFESSIONS DE L'ESPORT I L'ACTIVITAT 
FÍSICA EN LA COMUNITAT VALENCIANA
Funcions i titulacions/formacions requerides

DIRECTOR ESPORTIU - DIRECTORA ESPORTIVA

Titulacions

• Grau en Ciències de l’Activitat física i l’Esport

• Ensenyaments esportius de règim especial (grau superior)

• Ensenyaments esportius del període transitori (nivell 3)

• Diplomes federatius anteriors 26/01/23 + 3 anys experiència professió 2017-24

(Les 3 últimes opcions en el marc de la modalitat esportiva corresponent)
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Director esportiu
Directora esportiva

Gestor esportiu
Gestora esportiva

SÍ presente Declaració Responsable NO presente Declaració Responsable 

FUNCIONS

•Direcció, coordinació, planificació, programació, control, supervisió i avaluació de les

activitats físiques i esportives en un centre, servici, instal·lació, entitat o esdeveniment,

aplicant els coneixements i les tècniques pròpies de les ciències de l'activitat física i

de l'esport.

•Direcció, coordinació, supervisión i avaluació de l'activitat i de la prestació de servicis

realitzada per les persones professionals de l'esport i l'activitat física.

•La seua activitat professional pot comportar funcions instrumentals de gestió.



Anàlisi de l’Artícle 10 de la Llei 2/2022
Director/a Esportiu/va vs Gestor/a Esportiu/va

L'article 10 definix l'objecte professional del director/a esportiu/a en la direcció, organització,

coordinació, programació, planificació, supervisió i avaluació de les activitats fisicoesportives i dels

recursos humans en centres, servicis, instal·lacions, entitats o esdeveniments públics o privats, aplicant

coneixements de les ciències de l'activitat física i de l'esport.

Funcions pròpies i reservades del director/a esportiu/va:

✓ Direcció, coordinació, planificació, programació, control, supervisió i evaluació de activitats

físicoesportives.

✓ Direcció, coordinació, supervisió i evaluació de l’activitat i de la prestació de servicis pels qui

exercixen les professions regulades (monitor, entrenador, preparador físic, professor de EF),

respectant la seua autonomia tècnica.

A més, el propi article reconeix que l'activitat del director/a esportiu/a pot comportar funcions

instrumentals de gestió.

Diferència clau: Director/a Esportiu/va vs. Gestor/a Esportiu/va

ÀMBIT Director/a Esportiu/va

(Art. 10)

Gestor/a Esportiu/va

(rol no reservat)

NATURALESA 

JURÍDICA

Professió regulada i con

denominació reservada.

(“director/a esportiu/va”).

No és professió reservada; rol de gestió. No

és professió regulada ni denominació

protegida per la Llei 2/2022.

NUCLI 

FUNCIONAL

Direcció tècnic-esportiva:

planificació, coordinació i supervisió

d’activitats i servicis esportius. De

les professions regulades, amb

enfocament CAFyD.

Gestió organitzativa, administrativa,

economicofinancera, logística i d'operacions,

Màrqueting, manteniment, RH, planificació i

organització d'esdeveniments socials, no

tècnics.

POTESTAT

SOBRE 

PROFESSIONS

Pot dirigir/supervisar la prestació de

servicis de les professions regulades.

Respectant la seua autonomia

tècnica.

No té potestat tècnic-esportiva reservada

sobre professions regulades; la seua

supervisió és administrativa/operativa.

(Derivat de la reserva funcional de l’article

10 i que “gestor” no és professió regulada).

EXEMPLES 

TÍPICS

Validar planificació esportiva,

coordinar equips tècnics, avaluar

servicis.

Pressupostos, RH, licitacions, manteniment,

màrqueting, subvencions. promoció,

planificació de servicis/esdeveniments (no

tècnics).

TITULACIÓ 

REQUERIDA

Grau/Llicenciatura en CAFyD, o

TD/TDS si limitat a una modalitat.

No hi ha titulació reservada específica. en la

Llei 2/2022. (Les organitzacions poden fixar

requisits propis).

DENOMINACIÓ Ús exclusiu de “director/a

esportiu/va”.

“Gestor/a esportiu/va” no és denominació

reservada. no ha d'induir a confusió amb

professions regulades.

OBLIGACIONS 

FORMALS

Declaració responsable (cens

professional) i assegurança RC per a

exercir professions regulades.

No hi ha tràmit específic per Llei 2/2022,

excepte els propis de

l'ocupador/contractació; si assumix funcions

reservades, haurà de complir requisits.

BASE LEGAL Articles 5, 6, 10 i 16 Llei 2/2022. Derivat que no figura en articles 5 i 6 (llista i

reserva de denominacions).

CONCLUSIÓ

L’article 10 de la Llei 2/2022 delimita un àmbit funcional propi del director/a esportiu/a en la direcció

i supervisió tècnic-esportiva, incloent-hi la supervisió de la prestació de les professions regulades. Les

funcions de gestió organitzativa administrativa, financera, logística, etc. són instrumentals i no

reservades, i poden ser exercides per gestors/as esportius/vas, sempre que no invadisquen funcions

reservades ni usen denominacions protegides.
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